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Jouons au Lot’Eau ! 
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L'eau est présente dans la plupart des aliments et boissons que nous consommons, et 65% du corps humain est composé 

d'eau. Dans cette activité, nous allons voir comment mettre en évidence la présence d'eau dans un produit. 

Le jeu du Lot’Eau ! 

Comment identifier la présence d’eau ? Peux-tu la deviner ? Si tu penses que oui, alors participe à notre grand jeu de 

Lot’Eau ! 

Sur le bureau du professeur se trouvent 5 récipients contenant des liquides. Peux-tu prédire lesquels contiennent de 

l’eau (pur ou en mélange) ? Indique leur numéro sur ton cahier : 

1 2 3 4 5 

Après la partie suivante, nous ferons le tirage des gagnants. 

Test de reconnaissance de l’eau 

Pour tester la présence d’eau, on utilise du sulfate de cuivre anhydre, ce qui veut dire « sans eau », qui est sous forme 

d’une poudre blanche. 

Fais la manipulation suivante : 

 Dans une soucoupe bien sèche, place une petite quantité de sulfate de cuivre anhydre. 

ATTENTION ! Il ne faut pas toucher la poudre avec tes doigts, c’est dangereux ! 

 Avec un tube à essai, prend de l’eau et verse délicatement quelques gouttes d’eau dessus. 

1. Décris ce que tu observes dans ton cahier. 

2. Dessine, au crayon papier et de façon très simple, le schéma de l’expérience réalisée, en étant le plus précis possible 

et en ajoutant des légendes (le nom de ce que tu as dessiné avec une flèche pour le montrer sur le dessin). 

Présence d’eau dans les liquides 

Bienvenue au grand tirage du Lot’Eau ! Tu trouveras sur ta table les même 5 liquides que ceux du Lot’Eau.  

Test la présence d’eau dans ces liquides en faisant la manipulation suivante : 

 Dépose autant de tous petits tas de sulfate de cuivre anhydre dans une soucoupe qu’il y a de récipients. N’oublie 

pas de remettre le bouchon ! 

 Verse délicatement un peu de liquide du premier tube sur le premier tas de sulfate de cuivre anhydre.  

 Poursuis de même avec les autres tubes (liquide du tube n° 2 sur le tas n° 2, etc. …) 

Les liquides sont les suivants : 

1) Vinaigre 2) Lait 3) Huile 4) Coca-Cola 5) Détachant 

3. Note les résultats de tes expériences pour chaque liquide : quelle est la couleur du sulfate de cuivre ? Y a-t-il ou non 

présence d’eau ? 

4. L’aspect liquide d’un corps nous incite à penser spontanément qu’il contient de l’eau. Est-ce toujours vrai ? Explique.  

Présence d’eau dans les solides 

On peut aussi trouver la présence d’eau dans des solides, en particulier les aliments. Teste les aliments donnés en 

faisant l’expérience suivante : 

 Dépose un morceau de pomme de terre fraîchement coupé, une tranche de pain frais, une biscotte et un peu de 

flocons de purée dans la soucoupe. 

 Dépose un peu de sulfate de cuivre anhydre sur ces aliments et observe. 

5. Note dans ton cahier les résultats de tes expériences pour chaque aliment : quelle est la couleur du sulfate de cuivre ? 

Y a-t-il ou non présence d’eau ? 

6. Sur l’emballage des flocons de purée, il est indiqué : « Ingrédients déshydratés : pomme de terre 99% ». En utilisant 

le résultat du test sur les flocons de purée, expliquer la signification du terme déshydraté. 


